Les nouveaux mudras

BIOENERGIE 32

Le mudra de purification

A pratiquer dans la nature. Elimine de nombreux blo-
cages, purifie et régénére les corps spirituels. Activez :
* |a Merkabah Divine au 7¢ niveau ;

¢ le thymus au 7¢ niveau : « Nyltl » (nailtou) ;

¢ le Thoral « Shist » (chizou).

Puis, scellez cette activation sur le mudra composé
du pouce sur le majeur de la main droite.

Le mudra d’appel

Pour communiquer avec une présence invisible, créez
un champ d’énergie positive hautement vibratoire au-
tour de soi, afin d’étre certain qu’aucun étre parasite
n‘essayera de s'immiscer dans votre conversation. Ce
mudra, pouce et auriculaire joints sur les 2 mains, s’as-
sortit d’'une combinaison qui fera monter le niveau vi-
bratoire autour de vous a plus de 220 000 % :

¢ laglande pinéale au 7¢ niveau ;

* |e pancréas au 10¢ niveau ;

¢ e Torus Divin au 10¢ niveau.
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« mudra d’appel »,

(main droite + main gauche) que I'on utilise lors
de chaque communication avec une présence.



