
Les missions de vie, une des clés du bonheur

Notre âme a des envies, des besoins, des désirs, des
rêves, mais aussi des missions programmées avant
l’incarnation que l’on pourrait nommer « missions
de vie » et ces besoins sont vitaux pour son épa-
nouissement. En lien avec l’évolution de la conscience
collective, l’une des questions fonda-
mentales,  que se posent de plus
en plus de personnes est :
«quelle est ma mission

de vie ?». Après «enquête», il ressort que nous nais-
sons presque tous avec trois missions de vie qui se
complètent pour n’en faire qu’une. Ce biomètre syn-
thétisant les principaux secteurs de vie permet de
déterminer les grandes directions que votre âme a

choisies. Il pourra être complété et
approfondi à votre gré.
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